
(क) परु्ण अशक्त अपाङ्गतााः 
तल उल्लेखित अवस्थाका व्यखक्तहरुलाई 'क' बर्णको परिचयपत्र उपलब्ध र्िाइनेछ जनु िातो िंर्को पषृ्ठभमूििा जािी 
र्रिनछे । 

1. व्यखक्तको शािीरिक, िानमिक वा इखरिय िम्बरधी प्रर्ालीहरुिा भएको क्षमत ि यिले ल्याएको कायणर्त 

ववचलनको अवस्था अिाध्य र्म्भीि भई अरूको िहयोर् मलएि पमन दैमनक जीवन िम्पादन र्नण अिाध्यै 

कठिन हनु ेव्यखक्त,  

2. िािारय भरदा िािारय दैमनक वियाकलापहरु पमन स्वयं र्नण निक्ने ि अरय व्यखक्तको िहयोर् आवश्यक 

पने, तीव्र बौविक अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरु, तीव्र रुपिा अविज्ि प्रभाववत व्यखक्त, पूर्ण रुपिा 
श्रवर्दृविवववहन व्यखक्तहरु,  

3. दईु वा िोभरदा बढी प्रकृमतका शािीरिक, िानमिक वा इखरिय िम्बरधी क्षमत भई िबैजिो दैमनक 

वियाकलापहरु अरय व्यखक्तकै िहयोर्िा र्नुणपने अवस्थाका व्यखक्तहरु,  

4. मनिरति रुपिा िघन हेिचाह (स्याहाि ििुाि) को आवश्यक परििहने शािीरिक अपाङ्गता भएका व्यखक्त वा 
िनोिािाखजक अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरू । 

(ि) अमत अशक्त अपाङ्गतााः  
तल उल्लेखित अवस्थाका व्यखक्तहरुलाइ 'ि' बर्णको परिचयपत्र उपलब्ध र्िाइनेछ जनु मनलो पषृ्ठभमूििा जािी 
र्रिनछे ।  

1. शािीरिक, िानमिक वा इखरिय िम्बरधी क्षमत वा ववचलन भएतापमन मनिरति वा अमधकांश ििय िहयोर्ी, 
दोभाष ेवा िानव पथप्रदशणक आठदको िहयोर्िा आफ्नो दैमनक वियाकलापहरु लर्ायत वहडडलु ि िंचाि 

र्नण कठिनाइ हनु ेब्यखक्तहरु,  

2. िखततस्क पक्षघात, िेरुदण्डिा चोिपिक वा पक्षघात, हेिोविमलया, िांशपेशी िम्बरधी ििस्या वा ववचलन 

लर्ायत अरय ववमभन्न कािर्ले शिीिको ढाड, हात, र्ोडा, कम्िि आठदले काि र्नण निकी  दैमनक 

आवार्िनको लामर् हृववलखचयि प्रयोर् र्नुणपने अवस्थाका व्यखक्तहरू,  

3. दवैु हात कुिदेखि वा पाििुादेखि िनुी पिैु नचल्न ेवा र्िुाएका, ववमभन्न कािर्ले दवैु हात ि र्ोडा र्िुाएका वा 
नचल्न,े कम्ििभरदा िमुनको िार् र्िुाएका वा नचल्न,े दवैु र्ोडा पूर्ण वियाशील नभई बैिािीको प्रयोर् र्ने 

व्यखक्तहरू,  

4. दृविवववहन ि पूर्ण दृविववहीनको परिभाषा अरतणर्णत पने व्यखक्तहरू,  

5. िंचािको लामर् मनिरति दोभाष े आवश्यक पने पूर्ण रुपिा कान िनु्न निक्न े (बवहिा), दैमनक जीवनका 
वियाकलापहरु स्वयं र्नण निक्न,े मिकाइिा ििस्या भएका बौविक अपाङ्गता वा अविज्ि भएका व्यखक्तहरु, 

मनिरति अरूको िहयोर् मलइिहनपुने बहअुपाङ्गता भएका व्यखक्तहरू। 

(र्) िध्यि अपाङ्गतााः 
तल उल्लेखित अवस्थाका व्यखक्तहरुलाई 'र्' वर्णको परिचयपत्र उपलब्ध र्िाइनेछ पहेँलो पषृ्ठभमूििा जािी र्रिनछे । 

1. कृमत्रि अङ्ग, क्यालीपि, ववशषे प्रकािका जतु्ता जस्ता िहायक िािग्रीको प्रयोर्बाि िािारय वहडडलु लर्ायत 

दैमनक जीवनका वियाकलापहरु स्वयं र्नण िक्न,े  

2. ववमभन्न कािर्ले घुुँडािमुनको अङ्गिा िात्र प्रभाव पिेको ति िहायक िािग्रीको प्रयोर् नर्िी पमन िािारय 

वहुँडडलु र्नणिक्न,े  



3. कुि वा पाििुा भरदा िनुी एक हात र्िुाएका वा हात नचल्न ेवा हातले र्ने काि र्नण निक्ने,  
4. दवैु हातको हत्केलाभरदा िमुनका कम्तीिा बूढी औलंा ि चोिी औलंा र्िुाएका,  
5. दवैु र्ोडाको कुकुण च्चाभरदा िमुनको भार् नभएका ति िािारय वहडडलु र्नण िक्न,े 

6. िेरुदण्डिा ििस्या भई ढाड कुवप्रएको, 
7. मिकाइिा वढलाइ भएका दैमनक वियाकलाप स्वयं र्नण िक्न े बौविक अपाङ्गता ि अविजि भएका 

व्यखक्तहरु , 

8. श्रवर्यरत्रको प्रयोर्बाि वा िूलो आवाज िात्र िनु्निक्ने िसु्तश्रवर् व्यखक्तहरू  

9. शल्यवियाबाि स्वियरत्र खिकी घाुँिीको नलीबाि िात्र बोल्नपुने अवस्था भएका ब्यखक्तहरु 

10. ओि ताल ुिािेको कािर् बोली अस्पि भएका ब्यखक्तहरु,  

11. बोल्दा अखककने, शब्द वा अक्षि दोहोयाणउने ििस्या तीव्र भएका भकभके व्यखक्तहरू,  

12. तीन विि भरदा िमुनका होचापकुका व्यखक्तहरू,  

13. चस्िा ि श्रवर्यरत्र दवैु प्रयोर् र्ने श्रवर्दृविवववहन व्यखक्तहरु, लेरि वा म्याग्नीिायिको प्रयोर्बाि िात्र 

पढ्न िक्ने रयून दृवियकु्त व्यखक्तहरु,    

14. अनवुशीय िक्तश्राव (हेिोिेमलया) िम्बरधी ििस्या भई दैमनक वहुँडडलुिा कठिनाइ हनु ेव्यखक्तहरु, 

15. िानमिक वा िनोिािाखजक अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरु । 

(घ) िािारय अपाङ्गतााः 
तल उल्लेखित अवस्थाका व्यखक्तहरुलाइ 'घ' बर्णको परिचयपत्र उपलब्ध र्िाइनेछ जनु िेतो पषृ्ठभमूििा जािी र्रिनछे 

। 

1. शािीरिक, िानमिक वा इखरिय िम्बरधी िािारय ववचलन भएका ति दैमनक जीवनका वियाकलापहरु स्वयि 

िम्पादन र्नण िक्न े 

2. हात वा िटु्टा केही छोिो भएका, एक हातको हत्केला भरदा िनुी नचल्न ेवा र्िुाएका, एक हातको 
हत्केलाभरदा िमुनका कम्तीिा बूढी औलंा ि चोिी औलंा र्िुाएका वा दवैु हातको  हत्केलािमुनका कम्तीिा 
बूढीऔलंा ि चोिीऔलंा भएका ब्यखक्तहरु,  

3. िूलो अक्षि पढ्निक्ने रयून दृवियकु्त व्यखक्तहरू,  

4. दवैु र्ोडाको िबै औलाका भार्हरु नभएका,  
5. श्रवर्यरत्र लर्ाई िूलो आवाज िनेु्न ति बोली स्पि भएका िसु्त श्रवर् व्यखक्तहरू,  

 


